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Als Dr. Sonja Brumme sich ihren Traum 
einer besonderen Praxis für Ästhetische Ge-
sichtschirurgie in Hamburg erfüllte, verfügte 
sie über 30 Jahre Berufserfahrung in Kliniken 
und als niedergelassene Mund-, Kiefer- und 
Gesichtschirurgin. „Aber als Teil einer 
Gemeinschaftspraxis wurde mein Wunsch 
immer größer, aus dem Hamsterrad auszu-
steigen und sowohl für mich, als aber vor 
allem auch für meine Patienten und Mitarbei-

terinnen eine bessere Behandlungsumgebung 
zu schaffen. Ich wollte Zeit für meine Pati-
enten, mehr Gesichtschirurgie, den perfekten 
Ablauf in der Praxis kombiniert mit schönen 
Räumlichkeiten“, erklärt der Master für 
Ästhetische Gesichtschirurgie. So entstand 
eine sehr moderne Praxis mit neuster Technik 
und strukturierten Abläufen, die viel Zeit für 
Menschlichkeit lassen. Seit 2016 wird dem-
entsprechend in Neumühlen mit modernsten 

Methoden zur Gesichtskonturierung behan-
delt und anspruchsvolle Operationen wie Lid-
straffungen, Brauenanhebungen und große 
Defektdeckungen bei Hautkrebs im Gesicht 
durchgeführt. Dort kommen die gleichen ho-
hen ästhetische Ansprüche zur Geltung. wie 
bei Schönheitsoperationen: „Mir ist wichtig, 
dass notwendige Schnitte zur Physiognomie 
der Persönlichkeit passen!“ 
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